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Ett speciellt Tennisläger för vuxna 
(Tennis och relax) 

 

söndag, 4 och måndag, 5 oktober 2026 i Trosa 
 
 Vill du kombinera träning med avkoppling? 
 Vill du ha kul, träna hårt, utvecklas och utmana dig själv med två engagerade och 

välutbildade tennistränare? 
 Vill du njuta av avkoppling på Trosa Stadshotells Spa? 
 Vill du ha en trevlig kväll med gemensam middag och övernattning i ett mysigt rum? 

 

Så då, tveka inte, anmäl dig och dina tenniskompisar hit! 
 

 

 

 

 
 
 Västra Långgatan 19, 619 35 Trosa 
 

Program 
söndag, 4 oktober 2026 
10:00 – 12:00 tennisträning (09:45 samling på Trosa Racketklubb, Industrigatan 15) 
12:00 – 13:00 enkel lunch hos Trosa Racketklubb, arrangerad av SwiSwe Tennis 
13:00 – 15:00 tennisträning 
16:30 – 18:00 sparelax på Trosa Stadshotell 
20:00 – …….. middag med 2 rättersmeny på Trosa Stadshotell 
  övernattning på Trosa Stadshotell 
 

måndag, 5 oktober 2026 
07:30 – 09:30 frukostbuffé på Trosa Stadshotell 
12:00 – 14:00 tennisträning 
 
 

Pris: 4'850.00 kr / person 
- Det ingår i priset: 6 timmar Tennisträning med SwiSwe Tennis, enkel lunch på söndag, sparelax, middag 

(2 rättersmeny), övernattning i dubbelrum (enkelrum möjligt mot 400.00 kr tillägg) och frukostbuffé på Trosa 
Stadshotellet  

- Det ingår inte: dryck 
 
 

Anmälan och betalning 
Anmäl dig nu. Fyll i anmälningsformuläret och skicka den till info@swiswetennis.com (klicka här).  
Max 8 spelare. ”Först till kvarn” gäller.  

Betala till Swish nummer 1235318407 senast den 27 september 2026 
 

- du behöver en egen olycksfallsförsäkring, SwiSwe Tennis har inget ansvar vid olycksfall 

- avbokning upp till 72 timmar innan läger debiteras 50% av lägerkostnaden / avbokning upp till 24 timmar innan läger 
debiteras 75% av lägerkostnaden, om platsen ej kan fyllas av annan spelare! 

mailto:info@swiswetennis.com

